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1. 1018e

1018® (Dieci Diciotto) nasce da un'idea, un'intuizione. E un pensiero che shoccia nel campo medico-
sanitario ma cresce e si sviluppa nell'ambito delle conoscenze dell'umanita.

1018® pone come suo obiettivo primario la creazione di un ponte tra due campi di conoscenza, altrimenti
non connessi, al fine di creare un terzo campo che comprenda e avvolga i due precedenti. Un 10 e un 18
che si uniscono a formare un 108 all'interno di una forma comune ordinata, cosi come si cerca di
rappresentare nel logo.

Partendo dall'analisi critico-scientifica specializzata e mirata degli argomenti in analisi, si passa poi alla
loro comprensione generale come meccanismi di un ecosistema ben definito. La sintesi di queste due
valutazioni e l'osservazione di elementi in comune saranno la base tecnico-scientifica per la creazione di
un protocollo di ricerca funzionale.

Il passaggio sopracitato € la base filosofica ed operativa del lavoro svolto da 1018%®, in quanto non basta
creare un protocollo operativo per renderlo funzionante ma e necessario analizzarne la sua funzionalita,
ovvero se in questo tempo ed in questo spazio € utile e costruttivo il ponte che voglio creare.

1018® non si preclude alcun tipo di campo di conoscenza finora esplorato dall'uomo. Vengono accolte

idee e novita in maniera critica, studiandone le strutture al fine di valutarne la veridicita. Esperire diventa
I'atto fondamentale per comprendere la funzionalita del protocollo operativo che si vuole applicare.

I1 “Bridge Builder” (BB) ¢ quella figura che lavora in sinergia con il pensiero e le regole operative di 1018
®, 1l Bridge Builder rappresenta 1018%® nel campo lavorativo seguendone 1’elenco delle mansioni,
consapevole delle proprie responsabilita.

Di seguito verra analizzato come la figura del BB opera attivamente per la creazione di nuovi ponti
nell'ambito della ricerca scientifica.
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2. 1l Bridge Builder

2.1 Descrizione ed elenco delle mansioni della professione

Per Bridge Builder (BB) si intende quella figura lavorativa che si occupa della progettazione e della
strutturazione di una ricerca scientifica, dall’analisi delle precedenti pubblicazioni inerenti
all’argomento d’interesse fino alla stesura del protocollo attuativo definitivo della ricerca, passando per
la creazione di un ordine di analisi corretto e coerente.

E importante sottolineare come compito del Bridge Builder sia esclusivamente quello di pianificare ed
organizzare una ricerca scientifica ideata e supportata da terzi, rispondendo alla richiesta con un
prodotto finito pronto per essere utilizzato.

Il ciclo lavorativo del BB inizia quando gli viene richiesto di pianificare una ricerca scientifica inerente
ad un determinato argomento e termina quando restituisce al richiedente il protocollo di ricerca finito.
Non rientra nelle sue mansioni 1’effettiva attuazione della suddetta ricerca né 1’intuizione iniziale su cui
si basa la stessa.

Se necessario, soprattutto in caso di tempistiche dilatate, puo risultare utile se non fondamentale la
consulenza a bisogno del Bridge Builder.

Esempio pratico, il Dottor Rossi contatta il BB poiché, nell’ambito della sua esperienza clinica, si € reso
conto che un determinato trattamento terapeutico potrebbe avere effetti su determinate sintomatologie.
A questo punto, dopo aver raccolto le necessarie informazioni, viene strutturata una ricerca in cui
vengono messe in relazione le due sfere d’analisi evidenziate dal Dottor Rossi, creando un ordine
d’indagine che rispecchia i canoni della ricerca scientifica. Una volta conclusa la stesura completa del
progetto, riportando le informazioni raccolte con la dovuta bibliografia, il Bridge Builder consegna il
protocollo finito al Dottor Rossi, ultimando la sua funzione lavorativa.

Nello specifico, I’elenco delle mansioni del Bridge Builder prevede:

* Ricerca delle informazioni necessarie per avere un’idea chiara e precisa degli argomenti da
mettere in relazione;

* Ricerca nella letteratura medica degli argomenti d’interesse, soffermandosi sulla loro natura e
sulle loro caratteristiche, iniziando ad individuare eventuali punti in comune;

* Ricerca sui principali siti di letteratura scientifica biomedica di eventuali ricerche effettuate in
passato sugli argomenti di interesse, singolarmente o in relazione tra loro;

* Individuazione di un metodo d’analisi per la raccolta dei dati d’interesse e per analizzare la
variabilita degli stessi;

« Individuazione di una popolazione campione idonea e coerente con lo svolgimento della ricerca;

+ Creazione di un protocollo operativo empiricamente attuabile che metta in relazione gli
argomenti trattati, tenendo conto delle linee guida della comunita scientifica;

» Stesura del progetto di ricerca completo nella sua interezza seguendo le indicazioni e le
preferenze del richiedente;

» Consegna del progetto di ricerca finito entro i tempi prestabiliti;

 Eventuale consulenza a bisogno al referente della ricerca.

E importante tenere presente che una collaborazione integrativa e interattiva tra i professionisti coinvolti
nella ricerca sia fondamentale per la creazione di un progetto il piu possibile allineato con le idee e le
possibilita di chi ne richiede la stesura.
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2.2 Responsabilita professionali

Il Bridge Builder é assolutamente tenuto al segreto professionale, alla non divulgazione dei dati in
analisi e delle proprieta intellettuali di cui viene a conoscenza. Il Bridge Builder e tenuto a divulgare
come la ricerca € stata attuata e i risultati ottenuti, ovvero cio che riguarda la sua professione. Ulteriori
accordi di segretezza o divulgazione possono essere stipulati in base alle esigenze delle figure
professionali coinvolte.

Come gia delineato nel precedente paragrafo, il Bridge Builder risponde professionalmente ad ogni
punto elencato nell’elenco delle mansioni. La sua principale responsabilita € quella di organizzare un
progetto di ricerca empiricamente applicabile, coerente ed allineato con le indicazioni del richiedente. Il
Bridge Builder esplica in maniera completa il suo lavoro quando elabora un protocollo soddisfacente per
chi ne richiede la stesura.

E importante ricordare come non sia di sua competenza né 1’effettiva attuazione della ricerca pianificata
né I’intuizione dell’idea che induce a creare un ponte tra due sfere in analisi.

Tutto cio che il Bridge Builder fornisce in aggiunta a cio che é stato sopracitato fa parte di una sua libera
scelta e/o di una sua implementazione nel ciclo lavorativo.

2.3 Ruolo nella ricerca scientifica

L’idea del Bridge Builder nasce nell’ambito della ricerca scientifica.

Essa segue una logica lavorativa in cui la ricerca d’informazioni e la protocollazione di un rigoroso
ordine di analisi sono necessarie ma richiedono ingenti quantita di tempo; essendo la professione del
ricercatore tendenzialmente secondaria ad una mansione principale oppure sottoposta ad una certa
precarieta burocratico-contrattuale, questo non sempre risulta agevole.

Preso coscienza delle criticita sopracitate, il BB si inserisce nel flusso di lavoro quando un committente,
facente parte dell’ambito scientifico, richiede informazioni e planning di un progetto di ricerca da lui
pensato ed esce dal ciclo lavorativo quando consegna al richiedente uno schedulato completo con tutte
le caratteristiche citate nei paragrafi precedenti.

Il Bridge Builder mira ad aumentare il potenziale produttivo di un centro di ricerca, puntando ad
incrementare il numero di progetti da esso conclusi. L’enorme sviluppo tecnologico ha aperto numerosi
canali di informazione e comunicazione che al giorno d’oggi permettono di condividere idee e pensieri a
velocita istantanea, garantendo un ottimo team working anche se fisicamente distanti. Questo stesso
sviluppo tecnologico ha pero portato ad una maggiore domanda a cui la ricerca scientifica non sempre e
riuscita a sostenere con la giusta offerta, poiché non & banale evolvere cosi velocemente.
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3. Lanascita del Bridge Builder

3.1 Necessita professionali

Il Bridge Builder si propone di colmare la mancanza di una figura professionale specializzata nella
raccolta di informazioni preliminari e nella creazione di un protocollo attuativo fondanti una ricerca
scientifica (senza necessariamente averne avuto l'intuizione iniziale). Solitamente chi svolge le sopracitate
attivita lo fa in maniera discontinua e subordinata ad una professione principale che ne occupa la maggior
parte della giornata. Oggi non ¢ piu possibile sostenere un’aumentata richiesta di conoscenza conservando
inalterata 1’organizzazione lavorativa e del personale attualmente in essere.

3.2 Necessita socio-personali

Proprio a causa del numero sempre maggiore di richieste, chi lavora nell’ambito della ricerca ¢ sottoposto
a stress continuo per portare a termine un determinato compito nel minor tempo possibile. L’ambiente, 1
superiori, i colleghi ed infine se stessi sono causa di pressioni continue. Ricordando che, solitamente, chi
lavora come ideatore e organizzatore di un progetto di ricerca lo fa in maniera subordinata ad una
mansione principale che ne occupa la maggior parte della giornata, risulta necessario sacrificare del tempo
libero altrimenti impiegato in altre attivita. Trasposto nel vissuto, una persona si vede costretta a non poter
passare del tempo con gli affetti 0 semplicemente a contatto con se stessa per poter incanalare le proprie
energie nella ricerca scientifica.

Il Bridge Builder si propone come professione che aiuta ad alleggerire il carico psicologico ed emotivo
naturalmente ancorato al ricercatore.

3.3 Necessita macrosociali

Come precedentemente anticipato, il forte progresso tecnologico e dell’intelletto comune hanno portato
ad un maggior numero di domande a cui rispondere, implementando la sete di conoscenza della
collettivita, non solo scientifica. 1l Bridge Builder mette la sua professionalita a disposizione della societa,
cercando di pianificare ed implementare ogni progetto di ricerca scientifica volto ad incrementare il
benessere collettivo.

3.4 Rielaborazione personale

Analizzando le necessita del mondo contemporaneo e le esperienze del mio vissuto, ho intuito come il
Bridge Builder possa essere un’efficace risposta a molte esigenze della societd moderna. Il suo ruolo
principale riguarda 1’ottimizzazione dei processi di ricerca mantenendo il main focus sull’aumento del
benessere della collettivita, al fine di consentire al singolo individuo di ottenere la quantita di tempo libero
necessaria da investire in se stesso.
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4. L’evoluzione del Bridge Builder

4.1 Oltre la ricerca scientifica

Prendendo in analisi la figura del Bridge Builder nella sua totalita, si pud evincere come questa sia una
professione applicabile ad ogni campo lavorativo in cui ci sia necessita di “ricercare”, dal latino “ri-
circum”, etimologicamente inteso come delimitare con un cerchio, circoscrivere uno spazio, un ambito
entro cui far confluire lo sforzo, entro cui canalizzarlo in modo da evitarne la dispersione e da ottenere
piu efficacemente il risultato prefisso”, indicando intensita e perseveranza grazie al prefisso rafforzativo
“ri”.

In altre parole il BB, oltre la ricerca scientifica, puo operare in qualsiasi contesto in cui venga richiesta lo
studio di dati pregressi e la stesura di un protocollo attuativo, coerente con le linee guida predefinite, al
fine di confermare una determinata intuizione per ottenere un‘evoluzione dei processi.

4.2 Possibili campi d’applicazione

Una delle principali peculiarita del Bridge Builder € che puo essere inserito in ogni contesto lavorativo,
dalla ricerca scientifica a qualsiasi sfera professionale esistente. E necessaria un’idea che poi il BB
provvedera a rendere qualcosa di attuabile.

Il Bridge Builder basa la sua professionalita sul metodo scientifico, per definizione applicabile e ripetibile.

5. | costi del Bridge Builder

5.1 Costi fissi

L’unico costo fisso del Bridge Builder ¢ il pagamento della consulenza o 1’assunzione dello stesso.

5.2 Costi variabili

L’unico costo variabile del Bridge Builder e la fornitura di apparecchi tecnologici per uso strettamente
lavorativo, ad esempio pc, tablet o telefono cellulare, per I’eventuale accesso a dati altrimenti criptati.
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6. Speculazione filosofica sul Bridge Builder

Il Bridge Builder ha lo scopo di provvedere all’ottimizzazione dei processi operativi di ricerca
attualmente in essere, i quali risultano pragmatici e macchinosi, rallentando quella voglia di scoperta e
conoscenza che avvolge I’'uomo. Sembrerebbe che la coscienza collettiva Sia arrivata ad una fase
evolutiva in cui la voglia di sapere vada piu veloce della possibilita di concretizzare.

Il Bridge Builder non limita la sua visione alla professione, ma ambisce ad ampliare la conoscenza
globale dell’essere umano. 11 BB punta ad essere un nuovo incastro in questo puzzle estremamente
dinamico che e la societa contemporanea, in cui si sta mettendo in discussione quasi ogni ambito delle
nostre vite, anche quello professionale.

Da questa speculazione filosofica nasce il seme che, fertilizzato dalle nuove acque che tempestano la
nostra epoca, mi ha portato ad intuire la necessita della figura professionale del Bridge Builder. 1l futuro
non sara ottimizzare la produzione materiale ma il tempo di felicita del lavoratore: con questa
convinzione, il BB svolge la sua professione per rendere piu equilibrata la vita di chi studia per salvarne
molte altre.

Obiettivo ultimo di questa figura e cercare di rispondere a piu domande possibili: proprio per questo
perde di senso limitare il raggio d’azione del Bridge Builder alla pura ricerca scientifica. Ogni via che
I’uomo percorre ha lo stesso diritto di essere studiata.

7. 1018= ed il futuro

Il pensiero alla base di 1018® suggerisce una visione in essere del futuro, in quanto il futuro migliore e

quello che si costruisce oggi. Senza limiti imposti, 1018® vede il domani come ampliamento della
conoscenza collettiva e miglioramento del benessere fisico, emotivo, mentale e spirituale dell'uomo.
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